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			Actualités
		

			CBA RACE 2024

		
			26 décembre 2023 Stéphane Louge		

	

		
		


Nous avons le plaisir de vous annoncer l’ouverture des inscriptions pour la onzième édition de la CBA Race 2024 – Cross Duathlon de Blanquefort qui se déroulera le 21 janvier 2024 !




Informations et inscriptions sur notre site Internet dédié : https://sites.google.com/view/cba-race-blanquefort
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			Actualités
		

			Opération “Rentrée ? Bougez !”

		
			4 septembre 2023 Stéphane Louge		
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Vous souhaitez reprendre une activité sportive et vous remettre en forme mais vous hésitez ? Vous ne savez pas comment vous remettre au sport après une période d’inactivité ?

Blanquefort Natation Triathlon vous propose de participer à l’opération : “Rentrée ? Bougez !”

Profitez de 10 séances de remise en forme pour seulement 20€ 🎉

Ces séances seront réalisées du 18 septembre au 18 octobre (voir le planning dans les images de la publication).

Pour toute information complémentaire, contacter Lionel Boéchat au 06.44.32.37.79 ou lionel.boechat@outlook.fr

Vous pouvez également nous rencontrer au forum des associations de Blanquefort le samedi 9 septembre de 13h30 à 17h30 au parc de Fongravey.

Co Organisée par la @ville_de_blanquefort et @abc.jeunesse, c’est le moment de vous informer sur les activités associatives telles que la natation, le triathlon, l’aquaforme et pourquoi pas vous y inscrire.
Venez nombreux !

Lien de pré-inscription ici
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			Actualités
		

			Class Tri Cestas

		
			15 janvier 2023 Stéphane Louge		

	

		
		
Samedi 14 Janvier, dix de nos jeunes ont effectué un Class Tri à Cestas (33) organisé par le comité de Gironde de Triathlon (Épreuve de natation 200m ou 400m, course à pied 1000m, 1500m, 3000m suivant la catégorie).




Bravo à tous.tes pour les performances réalisées !
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			Triathlon
		

			Burck and Run Mérignac 2023

		
			15 janvier 2023 Stéphane Louge		

	

		
		
Belle matinée pour la section triathlon sur le Burck & Run de Mérignac !
Des garçons, des filles, des jeunes, des moins jeunes… Bravo à tous et félicitations à Tic et Tac (Lisa et Oyana) qui montent sur la troisième marche dans la catégorie féminine sur le S et à nos jeunes flèches (Nathan et Maxime) qui montent sur la 3ème marche du podium sur le XS en catégorie masculine !
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			Actualités
		

			Inscriptions Cross Duathlon ouvertes

		
			26 décembre 2022 Jérôme		

	

		
		
Les inscriptions en ligne pour notre épreuve qui désignera les champions d’Aquitaine de Cross Duathlon sont maintenant ouvertes sur le site de notre partenaire Chronom à cette adresse : https://www.chronom.org/?page=manifestation&id_manif=375. 
Joyeux noël et à bientôt !
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			Actualités, Triathlon
		

			Visite CTL et Goûter de Noël Ecole de Triathlon

		
			16 décembre 2022 Stéphane Louge		

	

		
		
Sous un soleil printanier, l’école de Triathlon a eu le plaisir de recevoir le Conseiller Technique de la Ligue Nouvelle Aquitaine Thibaud Masson.

Il a pu apprécier la qualité des entrainements des jeunes du Groupe 1 mais également échanger avec nos triathlètes du Groupe 2, 3 et les encadrants présents.

A la suite de l’entraînement, un remise officielle de diplômes, livrets et bracelets de la FFTRI s’est déroulée puis pour clôturer cette agréable après midi un goûter a été proposé à l’ensemble des présents !
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			Championnats de Nouvelle-Aquitaine de Cross Duathlon 2023

		
			3 décembre 2022 Jérôme		
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L’ES Blanquefort Natation Triathlon organise son 10ème Cross Duathlon le dimanche 22 janvier 2023.

 

Au programme, des épreuves pour toutes les catégories d’âge : 6-9 ans, 8-11 ans, 10-13 ans, XS reservé aux 12-19 ans et S à partir de 16 ans.

 

Cette épreuve désignera les champions de Nouvelle Aquitaine 2022 sur les formats S et XS.

 

Venez nous retrouver et vous faire plaisir sur un enchainement course à pied / VTT / course à pied au coeur du bois de Tanaïs.

 

Plus d’informations à venir…
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			Actualités
		

			l’ESB à Toulouse pour la Super League Triathlon

		
			2 octobre 2022 admin		

	

		
		
Le dimanche 2 octobre 2022, la Super League de Triathlon faisait étape pour la 1ere fois en France et tout près de chez nous puisque l’événement se déroulait à Toulouse. Une occasion de faire découvrir des courses de niveau international aux jeunes triathlètes de notre club. Tout le monde a pris beaucoup de plaisir à voir cette compétition de haut niveau et à côtoyer des athlètes qui se prêtaient au jeu des photos, selfies et autographes.

En savoir plus ici









La réaction de nos jeunes




Merci à tous pour cette superbe journée
Matéo




Merci pour ce superbe dimanche. Super cool !
Marylou




Très belle journée riche en sport ! C était super de partager ça avec les autres triathlètes de Blanquefort. Merci à tous ceux qui nous ont permis de vivre cet événement unique
Maxime




Bien ! Super format de course qui permet de voir les athlètes à plusieurs reprises
Gauthier









Quelques clichés
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			Actualités
		

			Information inscriptions 2022-2023

		
			18 septembre 2022 admin		

	

		
		


Vous êtes très nombreux à avoir fait des demandes d’adhésions pour intégrer notre association.

Vous n’avez peut être pas encore été contacté pour réaliser un test. 
Soyez Patient, nos bénévoles travaillent d’arrache-pied pour enregistrer les dossiers en cours et faire un point sur les places disponibles.
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Les entraîneurs natation vont prendre contact avec certains d’entre vous par téléphone pour vous proposer un rendez-vous de test.

A la suite des tests positifs vous devrez suivre la procédure d’inscription qui vous sera fournie. Vous devrez faire passer votre dossier complet avec le règlement de la cotisation (paiement en trois fois possible) directement aux entraîneurs avant la première séance.

⚠️ Attention ⚠️

Pas d’activité possible si le dossier n’est pas complet.

 

En vous remerciant pour votre compréhension.

Les bénévoles.
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